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 秋も一段と深まってきましたが、皆様風邪などひかず元気で 

お過ごしでしょうか。これから冬本番！感染症には気を付けたい 

ですね。今回は、療育活動、お仕事紹介(第 3 弾)、自主参加型職 

員活動などをお届けします。 

 

＜療育活動＞  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 埼玉医大福祉会 

 カルガモの家 
 埼玉県川越市大字鴨田 1930 番地 1 

TEL 049-229-5811 

 

  

運動会 

 あんぱんまんパン 

とった～♫ 

大玉ころがし 

表彰式 

 よーいどん！ 

 
先生のサイン

ちょうだい!! 

 
こらこら！ 

もっちゃダメ!!  
急げ―！ 

むずかしいぞー！! 
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子どもたちの毎日のお食事（栄養剤も含みます）を提供し、体重・栄養摂取量・

皮膚状況・排便状況などから日々の栄養状態を見ています。 

リハビリスタッフと食形態を検討したり、ご家族からの栄養に関する相談に乗っ

たりすることもあります。 

カルガモの家では、安全に楽しく食事ができるようにご家族にお話を伺ったり、

食事の様子を観察しながら食形態や内容を考えています。毎食の食事にメニュー

をつけてご本人と介助者が何を食べているか分かるようにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お仕事紹介 ～第３弾～ 

         カルガモの家ではどんな仕事をしているか、お仕事紹介第３弾です!! 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養部 

 

ハロウィン🎃🎃 

処方箋に基づいた調剤や医薬品の管理をしたり、医薬品に関する情報を収集 

し情報提供を行います。販売されていない薬を院内製剤という形で調整するこ 

ともあります。 

また薬剤室での調剤から病棟での相談まで連続して関わるので、他職種と相談

しながら処方変更をしてもらったり、特殊な調剤にも対応しています。 

薬剤部 

Happy Halloween 

Trick or treat! おかしくれないといたずらしちゃうぞ！ 
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活動名「家族交流会企画」 

Q 発足の目的は？… 

企画を通して子どもと触れ合う方法や時間が増え、又、親同士の繋がりを持てることを目指し

ています。 

Q 活動内容は？… 

リラクゼーションや遊び、ケア方法など、ご家族が望むものを企画していきます。 

Q 対象者は？…入所中のお子さんの保護者が対象です。 

Q 参加された方の反応は？… 

 「とても気持ちが良かった！」 「楽しかった！家族同士、もう少し話がしたかった。」 

                          などのお声をいただいています♪ 

  

 

 

 

 

「ハンドマッサージと茶話会」、「弛緩法のリラクゼーションと茶話会」を実施しました。その

方法を説明しつつ体験していただきます。職員も毎回勉強させていただいています！！ 

活動名「あそび工房」 

Q 発足の目的は？… 

  利用者様やご家族に対して「あそび」と「コミュニケーション」の道具や手段などをみんな

で考え勉強し作り上げていきます。 

Q 活動内容は？… 

コミュニケーションツールや玩具の検討・作成、外部からの情報収集・交換、利用者様・ご家

族への情報提供などを行っています。 

Q 対象者の反応…普段遊ぶことの少ない遊具に乗り、良く体を動かし笑顔が見られていました。 

        また別な子はスイッチを押そうと、いつも以上に指が動いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加している職員は、おもちゃを作り上げていく中で、その子その子に合った玩具を作ろうと熱

心な意見交換がされるようになりました！ 
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活動名「ひょうたん倶楽部」  

Q 発足の目的は？… 

  利用者様の家である植物環境の整備を行うことにより、子どもたちの日々の生活を豊かにす

るとともに職員の親睦を深めることを目的としています。 

Q 活動内容は？…季節感をもたらすよう施設周囲の植栽の手入れをしたり、施設内には生け花を

飾っています。 

Q みんなの反応は？… 

  利用者様の中には、においを感じて目を大きく見開いたり、ご家族、特別支援学校訪問部の

教員やスタッフからは「季節を感じられる」「心が落ち着く」などのお声をいただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

カモちゃんニュース！！ 

 

① ９月から、カルガモの家に新しい医師が来てくれました♪ 

✿名前：齊藤 綾（さいとう あや）先生 

✿自分を漢字一文字で表すなら：「青」まだまだ青いです。。。精進します。 

✿カルガモの印象：明るい！ こちらも毎日パワーをもらっています！ 

✿休日の過ごし方：家事や育児でバタバタと終ってしまいます。 

ジョギングやホルンも吹きたい!!…全然できていませんが。 

✿意気込み：NICU でみてきた子どもたちの大きくなった姿に寄り添いたいと 

思いカルガモにやってきました。未熟者ではありますが、子どもたち 

が快適に充実した毎日を過ごせるように精一杯頑張りたいと思います。 

どうぞよろしくお願い致します！ 

 

②日中一時支援室「おひさまルーム」が 12 月から第 2，4 土曜日も開室します！ 

 利用時間は 9:00～16:00 

 利用人数は 1 日 3 名までとなります。 

 ご予約は、ホームページからお願いいたします。 

★ホームページアドレス  http://kawagoe.karugamonoie.jp 

                                    (今までのカルガモの家通信もご覧いただけます！) 

★QR コード 

 

～カモちゃんのつぶやき～ 

 カルガモの家をもっとたくさん知っていただきたいと始めたカルガモの家通信。発行から早２

年目となり、子どもたちの楽しい日常はもちろんのこと、皆さんのお役にたてるような情報など

も書いていきたいと思います！お楽しみに♪ 

カルガモの家 広報担当 
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