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 2019 年がスタートし、あっという間に２ヶ月が経とうとして 

います。遅れてきたインフルエンザの流行もまだまだ気が抜けま 

せんが、元気いっぱいカルガモの家の様子をお伝えします！！ 

 

お仕事紹介 ～第 4 弾～ <最終回> 

 

 

利用者の皆様に関係のある窓口のお仕事を紹介します。事務室はカルガモの家の 

玄関を入ると左側にあります。8 時 30 分から 17 時 30 分は日曜・祝日も窓口を 

開けています。主な業務は、①初診の受付 ②お会計 ③入退所の手続き 

④面会受付 ⑤診断書・意見書等の作成依頼受付 ⑥医療相談の対応などです。 

何かございましたら気軽にお声がけください。 

 

 

 

利用や相談の窓口です。また、ショートステイやおひさまルームのベッド調整など 

を行っています。利用中お困りの事などがある場合は、相談をお受けしています。 

また、地域の関係機関と連携して生活しやすい環境が整えられるようお手伝いしています。 

 

 

 

「児童発達支援管理責任者」の資格を持ったスタッフが配属されています。 

子どもたちのライフステージに応じて、カルガモの家に入所している子どもたちと 

そのご家族が望まれる日常生活や社会生活を日々営むことができるように 

個別支援計画を立てて支援する仕事です。 

また、子どもたちの日常生活及び社会生活の充実が図れるよう、福祉職の観点から 

外部関係機関（児童相談所、行政機関、支援学校、相談支援事業所等）との相談及び 

連絡調整を行っています。 

 

 

 

施設を利用する皆様が安全に安心して過ごしていただくために、建物の管理における 

様々な業務を行っています。主な業務として、施設内の冷暖房、水道、電気系統の調整、 

地震対策（棚の固定など）があります。また季節の花の植え替えなども行っています。 

 

 

☆お仕事紹介は今回で最終回です。いろんな職種のスタッフが協力し合って頑張っています！! 

社会福祉法人 埼玉医大福祉会 

 カルガモの家 
 埼玉県川越市大字鴨田 1930 番地 1 

TEL 049-229-5811 

 

  

  
発達支援調整室 

  
相談室 

  
施設技術員   

    
事務室 
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２階入所児 療育活動 

 

 

  

  

 

  

 

  

 

   

 

   

 

    

 

 

  

  

   

   

 

 

 

クリスマス 

初詣 

 
メリークリスマース🎄 

サンタさんがきたよ～！ 

 みんなでケーキづくりあそび🍰 



  おひさまルーム  からこんにちは！ 

 

 

 

 

 

   

  

   

 

  
 

おひさまルームでは毎日楽しく日中活動を行っています♪ 

先日、利用者様に向けてアンケートを実施しました。ご協力いただきありがとうございました！ 

アンケート結果をふまえ、おひさまがより良い空間になるよう改善していきたいと思います。 

また、おひさまでは第 2，4 土曜日の利用を開始しました。 

インターネットでのご予約は2か月前の11日～15日の間！予約締め切り後も急なお休み等でご利用でき

る時もあるので、利用されたい時はお気軽にご連絡ください。お待ちしています♪ 

  

カルガモニュース 
○2019年1～3月まで埼玉医大総合医療センターより内田先生が研修医として勤務しています。

皆さん、よろしくお願いいたします！ 

○カルガモの家駐車場フェンスは、8:30～17:30 に開けています。南側よりお入りください。 

 カルガモの家に関係のない車両が駐車場を通り抜けることが多いため、 

一方開放とし、夜間は閉めさせていただいています。 

お子さまの安全のためご了承ください。 

○カルガモの家の正面入口から入って突き当りの中庭に 

光のオブジェを設置しようと準備をすすめています♪  

途中経過をちょっとご紹介 

完成したらまたご報告します。 

乞うご期待！ 

 

 

お食事風景 
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ちょっとまめ知識 

「体位ドレナージ」「体位排痰法」のお話 

体位ドレナージとは、重力の力を借りて排痰を促すことを言います。 

カルガモの家では、ベッド上の姿勢は左右の横向きの他、多くのお子さんが 1 日に 1 回はうつ伏

せをとります。そうすることで、ベッドで動きを制限されていた背中側の換気ができ、溜まった 

分泌物が出てきやすくなります。リハスタッフを中心にご本人がリラックスできるうつ伏せを検討

し、30 分～1 時間程度実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっといい話 

 入所中は四季を感じづらいものですが、 

療育活動以外にも季節を感じられる素敵な一場面を見つけました！ 

 

クリスマスに栄養士さんから、 

こんなメッセージカードが・・・❤ 

 

小さな心遣いに嬉しくなりました♪ 

みんな喜んでくれたかな？ 

 

お願い 
感染症がまだまだ流行しています!! 面会の方はマスクの着用をお願い致します。 

同居されているご家族が感染症にかかられた場合でも入室をご遠慮いただくことがあります。 

おひさまやリハビリをご利用の方はご本人だけでなく、 

ご家族の方がかかられた場合でも来所をご遠慮ください。 

学級閉鎖になっている場合も同様にお願い致します。 

潜伏期間など、 

来所可能な時期が分からない場合はお電話でご相談ください。 

 

カモちゃんのつぶやき 

去年の 5 月にカルガモの家に遊びに来てくれた元 西武ライオンズの炭谷選手。今シーズンから

ジャイアンツに移籍しちゃった…。今年は誰が来てくれるのかな。 

 

カルガモの家 広報担当 

 

 

うつ伏せ中は 

窒息に気を付けて、 

こまめに顔を確認して 

あげてください❤ 

 うつ伏せで背中が動きやすくなり 

溜まった分泌物が出やすくなる 

あおむけでは背中側の換気がしにくい 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=BYEPoT1S&id=E315A6F1F9E342D482FC1102C78F823AF077C743&thid=OIP.BYEPoT1SymrGqZFuAo1ivgHaG4&mediaurl=https://www.element-body.com/wp-content/uploads/2016/06/Fotolia_73606495_XS.jpg&exph=334&expw=359&q=%e6%84%9f%e6%9f%93%e7%97%87%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=607996509614179214&selectedIndex=47
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=ku5d1s8c&id=C8851B748B8CBF702DE256D920ED0CBFCB41F78A&thid=OIP.ku5d1s8cVpjTS82TxT3cCwHaHa&mediaurl=https://i1.wp.com/sozaikoujou.com/wordpress/wp-content/uploads/2016/02/th_maru_mask_handwash_girl.png?resize=600,600&ssl=1&exph=600&expw=600&q=%e3%83%9e%e3%82%b9%e3%82%af%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608044505839829266&selectedIndex=25
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=z4XRclSx&id=26FD84B1B5B927FC1B7B3DA3FDBD7F37183BA956&thid=OIP.z4XRclSx6PbB7dvNxOmN8QHaFH&mediaurl=http://lovemo.jp/wp-content/uploads/2015/08/illust983.png&exph=260&expw=376&q=%e3%81%86%e3%81%a4%e3%81%b6%e3%81%9b%e5%af%9d+%e8%b5%a4%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608017602137817828&selectedIndex=14&cbir=sbi

